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Regalos de Amor  es una asociación de carácter 

Benéfico y Asistencial sin ánimo de lucro de ámbito 

nacional e internacional. Nuestra labor y 

compromiso es dar cariño y ayuda aquellas 

personas  de cualquier lugar del mundo que se 

encuentren en situaciones de marginación, 

vulnerabilidad o pobreza, proporcionándoles sus 

necesidades más  urgentes y básicas. 

Tratamos de devolver a estas personas su dignidad 

como seres humanos, ofreciéndoles una familia que 

no entiende de culturas, razas o religiones. 

El alma de Regalos de Amor son sus voluntarios. 

Todos ellos son personas desinteresadas que 

ofrecen su tiempo, amor  y energía a aquellos que 

más lo necesitan. Cada voluntario es un corazón 

único que ayuda a impulsar nuestro proyecto y que 

nos hace más fuertes. 

	  

INTRODUCCIÓN
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Senegal es un país con un gran potencial, pero su 

índice de desarrollo humano está aún muy por 

debajo de lo que se podría considerar como una 

calidad de vida aceptable para que su población 

pueda desarrollarse de forma digna. 

En la década de 1980-1990 fue uno de los países de 

mayor dinamismo, registro una tasa de crecimiento 

económico dentro del continente africano, esto no 

se ha visto reflejado en el ámbito de la salud, 

nutrición   y educación en las últimas dos décadas . 

En  los últimos años se   aprecia un descenso en la 

tasa de   crecimiento de la población, debido a un  

aumento en el número de personas que    emigran 

 a  terceros países. 

El 49% de  los niños/as  senegaleses   acuden  a   la 

escuela   primaria.   La  calidad   de aprendizaje y la  

adquisición de valores y capacidades están lejos de 

responder a las necesidades y a las aspiraciones de 

la sociedad. Pero,   a   pesar   de   los   progresos  

registrados   en   Senegal,   donde   en   los   últimos  

años   la   tasa   de   escolarización   ha   ascendido  

de  un  34%  hasta  un  49%,  y  el  aumento  de  las 

inversiones realizadas por el   gobierno , la cuestión 

de  la calidad de la educación y de la pertinencia 

del aprendizaje   sigue  siendo  un   problema en 

muchas zonas rurales y comunidades. 

	  

JUSTIFICACIÓN
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El  proyecto  solidario   “VIDA Y ESPERANZA” en Senegal, nace después de varios  

viajes  de estudio y convivencia desde el año 2013 al 2015,  haciendo balance de 

las poblaciones, comunidades más desfavorecidas y sin recursos de ningún tipo, 

siendo consciente de primera mano de sus necesidades más urgentes y prioritarias. 

Regalos de amor pone en marcha las actividades dirigidas a la satisfacción de las 

necesidades sociales vinculadas al área educativa, sanitaria y social en las zonas 

rurales y urbanas de Senegal. 

El proyecto es de carácter continuo, altruista, responsable, de servicio 

desinteresado y solidario, desarrollándose a lo largo de todo el año por grupos de 

voluntarios. 

Se promueve  continuamente la participación voluntaria, libre y activa de las 

comunidades universitarias implicadas y otros colectivos sociales que quieran 

participar en un proyecto con base social y humanitaria. Toda persona voluntaria 

aportará  sus conocimientos, capacidades, compromisos  y cariño, así como su 

tiempo libre para llevar a cabo estas acciones de carácter solidario. 

El cambio exterior parte del cambio interior de cada individuo. La piedra angular 

de este apartado es el cambio de mentalidad del individuo a través de sus 

experiencias, este cambio propicia que cada persona desarrolle el sentimiento de 

responsabilidad con la mejora del mundo en el que vive. 

	  

DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO
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El proyecto se desarrolla en las zonas rurales y urbanas de Senegal. 

Localización I :   Ciudad Keur  Massar,  a 20km de Dakar. 

	  

LOCALIZACIÓN

PROYECTO SOLIDARIO / VIDA Y ESPERANZA / SENEGAL



1. Mejorar la calidad de vida en lo referente a la salud e higiene. 

2. Mejorar la salud materna e infantil y reducir la tasa de mortalidad. 

3. Proporcionar formación profesional a sanitarios locales. 

4. Brindar atención  y asistencia médica. 

5. Mejorar la cobertura de las necesidades básicas (alimentación, 

ropa, medicamentos, etc…). 

6. Mejorar las relaciones sociales con talleres grupales y de ocio. 

7. Fomentar voluntariado de larga duración en países  en vías de 

desarrollo con una nueva filosofía y actitud frente a la vida, nacidas 

del conocimiento y crecimiento personal que aportan los viajes de 

cooperación al desarrollo. 

8. Fomentar entre los voluntarios la solidaridad, intercambio cultural  y 

el servicio desinteresado, así como la unión y hermandad entre 

España y Senegal. 
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OBJETIVOS



PROGRAMA SOCIAL 

Intervenciones. 

• Talleres de manualidades y juegos para niños. 

• Talleres de artesanía. 

• Ayuda directa para cubrir necesidades básicas (ropa, alimento, etc). 

• Talleres grupales. 

• Talleres de intercambio de cultura. 

• Actividades deportivas. 

• Charlas formativas. 
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ACTIVIDADES



        PROGRAMA DE SALUD E HIGIENE 

Intervenciones. 

• Realizar cursos de formación al personal sanitario. 

• Refuerzo de personal sanitario en los ambulatorios más desfavorecidos y 

hospital. 

• Refuerzo de recursos materiales sanitarios. 

• Revisiones sanitarias periódicas  en colegios y comunidades. 

• Banco de medicamentos para donación a los centros de salud de las 

comunidades. 
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ACTIVIDADES



PROGRAMA DE EDUCACIÓN 

       Intervenciones. 

• Refuerzo material escolar 

• Escuela de verano. 
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ACTIVIDADES



A continuación se detalla los beneficiarios directos durante los dos años 

2013 – 2015:    

LOCALIZACIÓN: Senegal 

POBLACIÓN: 

Medina demba billo , Región de Kolda. 

NIÑOS: 42 

ADULTOS: 25 

	  

BENEFICIARIOS
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El equipo de Regalos de Amor está compuesto  por personas  con un gran 

compromiso y entrega de servicio desinteresado a los más desfavorecidos 

apostando por la dignidad sin que existan fronteras. 

	  

EL EQUIPO
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En	  Mayo	  del	  2016	  se	  firmó	  un	  convenio	  de	  la	  colaboración	  con	  el	  Sr.	  D.Moustapha	  Mbengue	  

alcalde	  del	  pueblo	  de	  la	  comunidad	  Keur	  Massar	  de	  Dakar,	  Senegal.	  

El 22 de diciembre 2015 se firmo un Convenio de colaboración de 

voluntariado con Universidad de Murcia, con el departamento de Atención 

a la diversidad y voluntariado. 

La comunidad universitaria de cualquier área  participará en  los proyectos y 

programas de regalos de amor. 

	  

COLABORADORES EN EL PROYECTO
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UNIVERSIDADES COLABORADORAS



MEDIOS DE FINANCIACIÓN 

Regalos de Amor cuenta con medios humanos, medios 

materiales y económicos, gracias a la ayuda 

desinteresada de nuestros  socios, colaboradores, 

empresas colaboradoras y voluntarios. 

Son todas estas personas con su trabajo voluntario y 

desinteresado los que hacen posible que las acciones 

programadas se lleven a cabo. 

Medios Humanos: voluntarios de diferentes ámbitos de 

España,  voluntariado de la universidad colaboradora  y 

voluntarios  de Senegal. 

Medios Financieros: son fruto del apoyo  económico de 

empresas colaboradoras de España y Senegal  en 

recursos económicos, materiales y técnicos,  también los 

donativos  particulares  y cuota mensual  de los  socios. 

Eventos benéficos: durante todo el año en las distintas 

delegaciones de regalos de amor de España, se realizan 

eventos de culturales, sociales y musicales para la 

recaudación para el proyecto, acompañado con stand 

de venta de artículos hechos a mano por voluntarios. 

Campaña de donaciones en materia: durante todo el 

año se hacen campaña de recogida de primera 

necesidad,  ropa, medicamentos, material sanitario, 

material escolar  etc., en diferentes puntos, universidades 

colaboradoras, farmacias y centros colaboradores. 

	  

MEDIOS DE FINANCIACIÓN
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Información: 

C/ Antonio Moya Albaladejo, nº15, Elche. 03204. 

Cita previa: 634 270 103 

www.regalosdeamor.org 


