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1. CARTA DE LA PRESIDENTA

Queridos amigos,

Quiero empezar en primer lugar con mi mas sincero y humilde agradecimiento a la
Providencia, que siempre esta presente iluminando nuestro camino, y a tod@s los miembros
gue forman la comunidad de Regalos de Amor: socios, delegadosdirambores,
colaboradores, voluntarios, voluntarios juniors, empresas solidarias, fundaciones,
instituciones, particulares, medios de comunicacién, 8invosotrosno seria posible llevar a
cabo esta obra de Amor que hacemos entre todos, unidos al coagldatido del corazon y

la llama del Amor que impulsa a

desarrollar y llevar a cabo proyectos
de Regalos de Amopara llegara

guienes no tienen.

Cada dia somos mas corazones
al servicio del Amor, una fuerza
invisible que nos despierta la
solidaridad implsandonos aDAR lo
mejor de nosotros mismos a los
demas, ayudar y acompafar
nuestros hermanos de otra parte de
mundo para que tengan una calidad

de vida digna y un futuro mejor.

Me siento muy feliz de ser testigo un afio mas de como varpandiéndonos dia a
dia por la geografia espafiolgpgr otros paisessembrando semillas del Amor eacion en

los corazones.

En este aflo hemos tenido muchos logros importantes gracias al gran trabajo que han

ido desarrollando todas las delegaciones de Espafia, la obtencion de nuevas colaboraciones,
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financiacion del coche de Senegal y recursos econdémicos para seguir desarrédiando

proyectos en nuestra querida selva Medina Demba Billo en Senegal.

Cada viaje al terreno es una gran aventura, vivimos experiencias de todo tipo, las que
nosexpanden el corazén demor y las quenoscausan dolor enléEgas Gltimas son grandes
pruebas de la vida quaosensefian el aprendizaje y propdsito que hay detras de cada una de

ellas para seguir con mas fuerza el camino del amor incondicional.

En enero, abril y noviembre viajaron voluntarios de diferentes puntos de Espafia y
también nuestradelegada de Sevilla, Rosa Maria Lifahtallegada al poblado siempree
convierte enuna calurosa bienvenida de nuestra querida familia de Medina, nos esperan con
el corazén lleno de gozy los brazos abiertosS respira en toda la selva la fragancia del

Amor y gratitud denuestros hermanos senegaleses.

En este afio hemos continuado con la restauracion del colegio de Medina Deraba Bill
Pusimos en marcha en las instalaciones del colegguéaderia de Regalos d&mor. No os

podéis imaginar el inmenso gozo y satisfacaémmi corazon al ver los rostros de los mas
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pequefios de la selva que he visto crecer en estos 5 afios en Senegal irradiando alegria y
felicidad.

Vivimos momentos inolvidables, momentos Gnicos ¢ [RSLRECEZEUNEIERIEE
quedan grabados a fuego en nuestro corazén, en familia, despierta la solidadad
importar el color ni la religién, en hermandad y desde impulsandonos aDAR lo
igualdad, trabajando en unidad codoncodo en los proyectos mejor de nosotros mismos a

por el bienestar de la epunidad. los demas

Vamos caminando pda vida por la Gracia de Diosn el corazén rebosante de amor,
alegria y servicioNos queda mucho por recorrer, seguimos con perseverancia dia a dia
sembrando en la tierra semillas de amor y solidaridad, ayudando a nudstrosganos de

cualquier parte del mundo a que vivan dignamente y sean autosuficientes.

Reflexionemos la frase de la Madre Teresa de Calcuta:

Gb2 LI2RSY2a KIFOSNJ INIyRSa O2alaz LISNR aahi

Contamos con tu ayuda, por pequefia ggsta sea puede marcar la diferencia si se
hace desde el coraz6WNB OdzSSNNRAFR2 a6 Sy St 1 Y2N) £ 2 KIF OSY2a

Un abrazo lleno dpaz,Amor y bendiciones.

Maria del Rosario Cases

Fundadora de Regalos de Amor
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2. QUIENES SOMOS

¢ Quiénes somos? Somos una gran familia de voluntgtiesofrecemos de manera
desinteresada nuestro tiempo libre, nuestro esfuerzo por ayudar, participajorar, en la

medida que podemos aportar, mediante actividades o sencillamente con conocimientos.

Nuestra filosofia es ser ejemplo de dedicacién al servicio desinteresado, con ganas de
mejorar este mundo y animar a todos, incluidos los jévenes, a ser asi. Porque cuando
ayudamos a otrppor el simple hecho de ayudarlo la persompoyadase siente mejory
nosotros instantdneamente también. Este es nuestro regalo y tamdliégle cada uno. Un

solo regalo que cuando se comparte no se divaeo que se multiplicasin reducirse Asi

somos en Regalos de Amor.
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3. IDENTIDAD, ESTRUCTURA Y ORGANIZACION

La Asociacion Regalos de Amor con CH54&14532fue inscritael 20 de junio del
2012 en el Registro Nacional de Asociaciones: Gru8e&eion 12 N° Nacional: 60008bsta
incluida desde el 8 de septiembre del 2016 en la lista de ONGD calificadas de lxiagen
Espafiola de Cooperacion Internacional para el DesarrdECID), y declarada por el

Ministerio del Interior como entidad de utilidad publica desde el 7 de marzo del 2017.

A. ORGANO DE REPRESENTACION Y DELEGACIONES

Vicepresidente Presidenta Secretario

Sede Central Delegacion de Murcia
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Delegacion de Murcia noroeste Delegacion de Navarra

Delegaciorde Sevilla Delegacion de Senegal

B. COLABORADORES

Cada dia son mas los colaboradores que entran a formar parte de Regalos de Amor,
con ellos especialmente queremos mostrarnoempletamente transparentespara que
puedan ver que su contribucion va directa al propoésito establecido, que no hay
intermediarios de ningun tipoya que sSomos nosotros quienes viajamos al terreno para
ejecutar los proyectos de primera mardduchisimas gracias a todalaboradores publicos
privados y andénimos Gracias avosotros podemos avanzar en la medidme las
circunstancias r® lo permiten yendo de la mano de los voluntarios que se animan a

contribuir. Un millon de gracias a todos
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4. PROYECTOS Y ACTIVIDADES

A. PROYECTGCUMPLIEND® | 9 e hEN SENEGAL

) GUARDERN DE REGALOS DE AMOR

En este afio se ha inaugurado la primera guarderia del poblado Medina Demba Billo
Esta siendagestionada por voluntarios locales de Regalos de Amor. La guarderia se ha dotado
con mesas, sillas, suetspecialy juguetes para que todos los nifios y nifias puedan disfrutar.
Por primera vez se han llevagieegosal poblad. Agunos no habian visto un jugueteinca
ya que estan acostumbrados a jugar con botellas de plastico o balones remendados. Tanto los
pequefios omo los mayores estaban entusiasmados con todos estos regalos recibidos,
ademasde globos, material escolar(files paracolorear.Todo donadaen eventos y puntos

de recogida en Espania.

Como viene siendo parte
de la filosofia de Regalos de
Amor, siempre respetando la
tradicion y cultura de cada lugar
y ayudando por mejorar sus
condiciones de vida, desdel
primer dia de inauguracion se

ensefid a los nifios y nifas a

entrar ordenadamerg haciendo
una fila. De esta manera se lasostumbradesde pequefios para que cuando pasen de curso
ya tengan un habito adquirido. También se ha trabajado con ellos, al igual que con los mas
mayores,la costumbre delavase las manos antes de entrar. Adem&e han dejado una

serie de normas de higiene y @ml impresas en cada clase y se les ha explicado que hay que
cumplirlas para el buen funcionamiento de la escueb® ha decidido constituir una

asociacion de padres para supervisar el correcto mantenimiento de las aulas.

10
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II) ELECTRICIDAD DEL COLEGIO

Hasta el afio pasado Medina Demba Billo no disponia de infraestructuras b&sicas
aguay luz. Lo Unico que existia era una pequefa escuela a la que acudian los niaos de
poblacién y de las aldealindantes, pero sin materiales basicos para todo el akoo y
con unas instalaciones muy deficientes esgae se ha estado trabajando durante estos afios
de manera periédica. Por primera vez, no sin complicaciones, se ha conseguido dotar a la
escuela de una instalacion eléctrica mediante un panel solar y un cableado para que puedan

disponer de luz. También $& dotado de electricidad la casa de voluntarios para que estos

tengan menos dificultades de adaptacion en un lugay diferente del que provienen
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1) RESTAURACION DE LOS BANGSEVOBANOPARA LA
GUARDER

Por un lado, se han rehabilitadwor completo los bafios (reposicién de sanitarios,

pintura y cambio de puertas) de la escuela debido a que se encontraban en pésimas

condiciones:

13
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Por otro lado, seha construidoun bafio para la guarderia de Ipgquefios. Antes

tenian que atravesar todo el pabellon para llegar a los bafios de los mayoeesnuchas

ocasiones los nifios no llegaban a tiempo para hacer sus necesidades:

Todo ello se ha podido realizar
gracias a la aportacién econdmica de
la Fundacion EsperanzBertusa de

Elche (Alicante), las ayudas
concedidas por el Ayuntamiento de
Yerri (Navarra) y los fondos propios de
la ONM® gracias a las colaboraciones

econdmicas donadas en el afio 2018.

14
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B. CAMPANAGLUZ EN TUS 0JOS

En noviembre se realiz6 fegundaO | Y LI 3| & [ dzl Muhss pérsimas d@2 2 & ¢ ®
Medina Demba Billo y de las selvas vecinas estaban deseando que volviéramos con un éptico,
ya que el afio pasado hubo mucha gente quepndo graduarsela vista.Para ellos somos la
Unica opcion que tienen deevisarse y conseguir unas gafaa.alternativa seria a Dakar, lo
gue supone mas de 12 horas de viaje, y tener que pagar una cantidad desorbitada por unas

gafas.algototalmente fuera de su alcance.

En esta campafia pudima®ntar con la ayuda de la optometrista Laura Orts Pérez,
graduada por la Universidad de Murcia, y de muchas personas que han donado sus viejas
gafas para dar la oportunidad a otras menos afortunaalasejorar su visionLlevamos 637
gafas graduadas y 25 sol, entre ellas 37 de nifidsasrevisiones optométricas llevadas a
cabo en Medina Demba Billo y las selvas vecta®lampatim y Thidelyse realizaron
durante 21 dias.320 personasfueron revisadas,pudimos poner215 gafas graduadas y

entregartodas hsgafasde solque llevamos
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Hemos detectado un gran nimero de casos de cataratas en la region debido al alto
indice de radiacion UV, de ahi la importancia de concienciar sobre el uso de gafas de sol
desde la infancia. Es por ello que a todos los niflos de Medina Demba Billo les hemos

entregado unas para la proteccién de sus 0jos.

2/ NG IIN

Damos las gracias a ldniversidad de Murcia que un afio mas ha colaborado
prestandonos eéquiponecesario para las graduaciones.

AlClub de Leonegque nos ha donado 250 gafas graduadas y 250 de sol.

Y atodas las 6pticas que se han sumado a esta campafa:

-Optica LizarraEstella, Navarra

-Optica Mendillorri,Pamplona, Navarra

-Vistalia Optica&Visié, Pamplona, Navarra

-Optica AzpilicuetaPamplona, Navarra

-Centro Vision Iris Elche, Alicantepptica donde se ha centralizado la recepcion,

preparacion del listado y empaquetado.
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C. FORMACION DEELUQUERIA

En noviembre también viaj6 a Medina Demba Billo nuestra delegada de &oska
Ma Lifante, que como peluquera de profesion impartié un taller de Peluqueria y Estética a

cuatro de los voluntarios locales.

Con esta nueva formacion seguimos facilitando que los habitantes de Medina puedan
labrarse un futuro en su tierra y aportar ingresa su familiaTambién evitamos que se

cortenel pelo con cuchillas, método que produreridasque facilmente se infectan.

Este curso ha sido posible gracias a la colaboracién de una gran cantidad de centros de

Peluqueria de varias ciudades que litomado y a la vemcogido material entre sus clientes

Atodas ellas les damos las gracias.
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